
ENFANCE NEPAL Petit Journal 2021



En présentation, 

Chandramaya
fille de la lumière

.
Hier si petite, aujourd’hui belle jeune fille, 

le temps d’une enfance passe bien vite.

Vous lui avez offert une bien belle enfance
à elle, comme à ses 93 frères et sœurs

de la maison des enfants.

Vos parrainages sont leurs fondations
Vos parrainages sont la sève de leur arbre

Vos parrainages sont leur essentiel,
Vos parrainages sont beaucoup… 

…beaucoup plus que ce que vous ne pensez.

Chandramaya, ici en 2008, en 2010, 2012, 2015, 2021, 
cela fait 168 mois que vous êtes là, 

fidèles fées, gardiens(-nes) de son destin.
Vos parrainages, mutualisés au profit des 93 enfants, 

sont leur plus grand trésor, 

ils en ont besoin, plus que jamais.



Voici des bonnes nouvelles :
- des 61 enfants que nous soutenons à Khokana (à coté de Katmandou)
- des 32 enfants à Mahendranagar dans l’Ouest du pays
- de l’école où nous soutenons 187 enfants défavorisés du district de Kanchanpur
- de la maison d’hôtes gérée au profit des enfants 
- des 200 cottages en bambou pour les sinistrés du tremblement de terre de 2015

La situation du pays suite de la pandémie de Covid-19

Le Népal qui avait déjà confiné le pays durant 4 mois en 
2020, a à nouveau confiné la population du 29 avril au 1er

septembre 2021 pour faire face à la seconde vague.

L'économie du pays est très gravement touchée en raison 
de l'impact de la pandémie sur le tourisme, l’industrie, la 
construction, et le commerce. La Banque mondiale a 
averti que la pandémie pourrait faire passer environ un 
tiers de la population du pays sous le seuil international 
de pauvreté (c'est-à-dire 1,90 $ par jour).

La vaccination contre le COVID-19 a commencé au Népal le 
27 janvier 2021.
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En février, on célèbre Sarasvatî 
Puja

Le Népal est le pays des festivals. On n’en 
dénombre pas moins de 50 par an.
Ils sont toujours célébrés de la même 
façon depuis des centaines d’années.

Avec PowerPoint, vous pouvez créer des 
présentations et partager votre travail 
avec d’autres personnes, où qu’elles 
soient. Tapez ici le texte souhaité pour 
commencer. Vous pouvez également 
ajouter des images, des dessins et des 
vidéos sur ce modèle. Enregistrez sur 
OneDrive et accédez à vos présentations 
à partir de votre ordinateur, tablette ou 
téléphone. 
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Traduction du poème

Saraswati Puja, également appelée Vasant Panchami, est 

un festival qui marque les préparatifs pour l'arrivée du 

printemps. Ce festival est célébré par les gens de 

différentes manières selon les régions où ils vivent. 

La déesse Saraswati est la lumière de la connaissance, de 

l'espoir et de la paix. 

Que votre vie soit remplie de la lumière éternelle de la 

connaissance et de la sagesse. Que la grâce divine de la 

déesse soit avec vous aujourd'hui et pour toujours, 

prions pour que la bénédiction de la déesse Saraswati

nous accompagne tout au long de notre vie.

Joyeuse Saraswati Puja
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En mars, on célèbre le festival de Shivaratri. Il est dédié à la divinité hindoue, Lord Shiva. La célébration se tient avec 
beaucoup de joie et de dévotion chaque année. Célébrée dans tout le Népal, Shivratri symbolise la victoire, 
l'honnêteté et le pardon.
Le quotidien des enfants est rythmé entre jeux, temps calme, promenade, sport, chant, danse ou yoga. Ce sont les 
enfants qui choisissent les activités qu’ils souhaitent pratiquer.
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Holi, également connu sous le nom de "Festival des couleurs" ou "Festival de l'amour", est l'un des festivals hindous les plus auspicieux au Népal. Il manifeste la victoire du bien sur 

le mal et célèbre l'amour divin de Radha et Krishna.

Holi est généralement célébrée avec les proches, les membres de la 
famille, et des amis. Les gens se souhaitent les salutations de Holi en 
s’éclaboussant les uns les autres de ballons d'eau colorée et de 
poudres de couleurs.

Holi a lieu le jour de la pleine lune du mois hindou de Falgun
(mars-avril), cette année, le 29 mars.
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Bonne Année 2078 !

Le Bikram Sambat est le calendrier
officiel du Népal. Le nouvel an est
appelé Chaitra Navaratri. Il a lieu au
printemps, vers mi-avril, en fonction
de la lune.

Certaines ethnies des montagnes
népalaises utilisent le calendrier
tibétain, on y est déjà à l’année 2149.

Dans la vallée de Katmandou, l’ethnie
des Newars utilise le calendrier Dolchi
Sambat, là, nous sommes seulement
en 1143.

Plusieurs occasions, donc, de célébrer
la nouvelle année !
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La fête des mères - Mother’s day
Ce festival a des points commun avec notre fête des mères, il est célébré pour honorer la mère pour son 
amour et son sacrifice inconditionnels. Il se déroule à la nouvelle lune du mois de Baisakh (avril/mai)
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Confinement 2ème – Faisant face à une forte reprise des cas de coronavirus, alors que les experts craignent une propagation exponentielle des 
souches mutantes provenant de l'Inde voisine, le Népal reconfine le 29 avril 2022. Les écoles sont à nouveau fermées, initialement, pour 15 jours, mais 
elles le resteront 4 mois. A Children’s Home on s’organise, cours à la maison pour les petits et visio-conférence sur les téléphones pour les plus grandes.

Et entre deux cours, préparation du jardin avant la mousson !
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En JUIN, Confinés … Grand nettoyage de printemps, tout le monde participe, et dépistage systématique pour tous. 
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JUILLET, c’est la mousson… et la saison des mangues.  la saison de la mousson s’étale du 15 juin au 15 septembre. Elle consiste en 
des alternances de soleil et de pluies parfois diluviennes et génère une chaleur très humide. La nature devient luxuriante.
Il n’y a pas de grandes vacances dans les écoles pendant cette saison, mais on est toujours confinés. Le télétravail continue, et les activités aussi.
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AOUT, c’est toujours la mousson… on est toujours confinés, et c’est maintenant la saison des concombres! 
On récolte dans le jardin les fruits du travail de juin ☺
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SEPTEMBRE, le confinement est très partiellement levé pour les transports et déplacements, mais les 
écoles ne réouvrent toujours pas. 
On célèbre Teej, c’est la fête des Didis, (les tatas qui s’occupent des enfants), on organise des spectacles, 
tournois de pingpong, et on célèbre le 6 ème anniversaire de la constitution du Népal.
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OCTOBRE et NOVEMBRE, le confinement est toujours partiellement levé, mais on va pouvoir célébrer Dashain, le plus 
célèbre des festivals. Durant ces deux semaines de fêtes, on mange des plats particuliers, on reçoit et on donne des 
bénédictions, on fait voler des cerfs- volants, on joue aux cartes, les maisons sont nettoyées et décorées, on achètent 
de nouveaux vêtements, on va à la fête foraine, la fête bat son plein!
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DECEMBRE, Noël, les enfants reçoivent en cadeau des vêtements neufs, Vive les échanges interculturels !
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BHAWANA
.
C’est avec beaucoup d’émotion que nous apprenons que Bhawana quitte le nid 
pour voler de ses propres ailes. 
A l’aube de ses 21 ans, son bac en poche, elle a trouvé du travail pour une société 
financière, et un studio à partager avec une de ses cousines, originaire du même 
village qu’elle. 

Bhawana avait eu une petite enfance particulièrement compliquée, et avec ses 
quatre marraines, nous avions tissé des liens discrets mais très chers.

« Chère Bhawana, nous te souhaitons bonheur et réussite et sommes fiers de te voir 
prendre l’envol de ta vie avec confiance, et avec le courage que tu as toujours su 
garder. »
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A MAHENDRANAGAR

Des nouvelles de Amor Children’s
Home, où les 30 garçons se portent 
bien sous l’affectueuse protection de 
« Azurama » (Grandmère)

Avec PowerPoint, vous pouvez créer des 
présentations et partager votre travail 
avec d’autres personnes, où qu’elles 
soient. Tapez ici le texte souhaité pour 
commencer. Vous pouvez également 
ajouter des images, des dessins et des 
vidéos sur ce modèle. Enregistrez sur 
OneDrive et accédez à vos présentations 
à partir de votre ordinateur, tablette ou 
téléphone. 
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Nous participons à la prise en charge de la scolarité de 187 enfants défavorisés au sein de l’excellente école Florida 
International School qui propose une pédagogie basée sur la méthode Montessori de la maternelle jusqu’à la 
terminale, en offrant un large éventail d’activités périscolaires, artistiques, sportives, ou manuelles se démarquant 
clairement des autres établissement de cette région reculée où une culture surannée prévaut très majoritairement.
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La maison des rizières nous impose une réflexion. Nous avions créé cette petite maison d’hôtes en 2011 en contractant un bail de 

location pour 12 ans. Le but était de générer localement des ressources au profit des enfants, ainsi que des échanges et des rencontres entre les enfants et les 
hôtes. Elle a eu un beau succès durant ses premières années. Puis, le terrible tremblement de terre de 2015 a anéanti toute activité touristique. A suivi un an de 
blocus économique de l’Inde sur le Népal empêchant toute reprise d’activité. Puis la pandémie de Covid et la longue fermeture de l’aéroport ont plongé l’activité 
touristique du pays dans une fatale agonie. Des hôtels tels que l’Annapurna, hôtel 5 étoiles établi depuis 1965 sur la plus grande avenue de Katmandou ont été 
contraints de fermer. Les espoirs de reprise ne sont pas encore significatifs et cette situation impose la prudence.

La maison aurait besoin 
d’une rénovation 
globale et onéreuse.

Matelas, rideaux, linge de 
maison, seraient à renouveler. La 
peinture, les sols et 
l’électroménager à rénover, ou à 
remplacer.

L’urbanisation 
galopante gagne les 
rizières

A la suite du séisme, des abris de 
fortune avaient émergé 
alentours. Ils sont peu à peu 
remplacés par des constructions 
nouvelles, créant une curieuse 
juxtaposition entre zone 
résidentielle, bidonville, et 
rizières résiduelles

Les plantations du 
jardin sont devenues 
luxuriantes

Le terrain était désertique à notre 
arrivée, et Jacqueline, l’une de 
nos marraines, avait en 2011, 
semé de petites graines…

Le loyer de 165 € mensuels reste 
très avantageux.

Réflexion et Analyse 
s’imposent

Nous avons fermé les réservations 
à l’international, des groupes de 
jeunes népalais réservent parfois 
les weekends ce qui permet de 
financer les frais. Nous prendrons 
une décision après la mousson sur 
les orientations à prendre.

Le petit journal d’Enfance Népal 21



Les 200 cottages en bambou et pisé que nous avions fournis en abris 
d’urgence post-séisme sont toujours debout 7 ans plus tard

Certains bénéficiaires qui 
étaient propriétaires du 
terrain les ont démoli pour 
reconstruire en dur

D’autres les ont 
transformés en atelier de 
petit artisanat ou de 
sculpteurs

Pendant que d’autres ont 
reconstruit dans le village 
et ont mis leur cottage … en 
location !!

Une cinquantaine sont 
encore habités
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En avant-première: 
l’évènement de l’année 2022 !

Les 20 ans d’ENFANCE NEPAL
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Le 20 novembre 2022, en la journée internationale du droit de l’enfant, nous fêterons les 20 ans de 
l’association, nous sommes en train d’organiser l’évènement, Prenez date… vous recevrez bientôt l’invitation



Ils ont plus que jamais 
besoin de vous !

Merci à tous  
Joelle

asso@enfance-nepal.org

https://www.enfance-nepal.org
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